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إن هذه السلسلة . قصص تكوين شخصية الطفل . مكونة من ۳٣‏ كتاباً ٠‏ وهی تعتمد على قصص 
للأطفال الفرض منها تكوين شخصية الطفل وتلقينه المبادئ الأساسية مثل قول : مرحباً » من فضلك ء آنا 
آسف » آشکرك . لا آرید شک رآ ا وذلاف من خلال القصص cays Aff‏ کل من ALS‏ والأمهات 
كى على tua‏ ارهتم وتلامیذهم تعلم هده البادیع والشاعر اسووس حا فيه الب » وعلی 
هذا فلا مجال لانکار ضرورة نقل المبادئ السلوكية الأساسية إلى الأطفال ؛ حتی یتسنی لہم تنمية 
شخصیات قوية ولیکونوا مواطنین صالحین واثقين من آنفسهم . ویضاعف من جمال هذه القصص الرسوم 
البديعة الوجودة معها « ونرجو آن تقود هذه القصص التلامیذ الصفار Jf‏ طریق SEY‏ الحمیدة . 

هذا هو الکتاب الرابع والتلائون من هذه السلسلة » ویشتمل على ثلاث قصص لمساعدة الأطفال على فهم 
أن الغضب هو أسوأ آعداء الانسان ؛ إذا كان لابد ۰ فيجب على الرء أن يواجه الوقف دون أن یفقد سیطرته 


على ذاته . 


١‏ - فقدان السيطرة على النفس 


۲ - لعبة القاء اللوم 


۳ - الخاسرة العنيدة 
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عو ۵ ٹج مو سو ےہ و ggg TT‏ 


کان " حمدی " طالباً فی الصف السابع ۰ وکان آخوه الصفیر " سیف " یدرس فی 
ah‏ سا نامسد رشگئت: 

وذات يوم صنع حمدی نموذجا صفیرا لسفينة فضاء ۰ وعرضه على سیف ۰ وحینما 
حاول سیف أن یلمسه . قال له حمدی بنبرة شديدة : لا تلمسه ؛ فقد پنکسر . 

أجاب سیف : كلا » لن أكسره . آرجوك دعنی آلعب به لبعض الوقت " ۰ لکن 
حمدی لم يصغ لرجاء آخیه . 

سمعت والدتهما حديثهما من الفرقة الجاورة . 

فنادت قائلة  :‏ حمدی !دع آخاك يلعب به . 

قسف سنا کاندرد 


وعندما dle‏ حمدی رأى أخاه یصنع طاحونة رياح . كان سيف قد فكك نموذج سفينة 


الفضاء الذى صنعه حمدی » وکان صدیقه مجدی یساعده فى نجمیع الأجزاء إلى بعضها 


انفجر حمدی فی نوية من الفضب ! 


قال حمدی لأخیه فی هوة : آين سفينة الفضاء الخاصة بی ٩‏ . 
نظر حمدی إلى النضدة 4 لم تعد سفينة الفضاء موجودة . 


| کا سرت او :دد دونه جات من ا 

صاح حمدى : " كيف تجرؤ ؟ لقد كسرت نموذجی لتصنع هذه الطاحونة البشعة 1٩‏ . 
جرى مجدى مبتعداً فى خوف . 

سم دوو Spates‏ لهرضتارخا :+" إياك اتسس تى 441| " . 


أخذ سیف يبكى بكاءً عالیاً » ونظر نحو أخيه غاضباً . کل من الشقیقین كان على 
وشك الانفجار » وعندما سمعت والدتهما صياحهما المرتفع دخلت إلى الغرفة مندفعة ‏ 
وأبعدت الشقيقين عن بعضهما البعض » ووقفت بينهما بعد أن Liles‏ على وشك أن يضرب 
أحدهما الآخر بعنف . 

قالت لبما : توقفا عن هذا ء لماذا تتقاتلان ٩‏ . 

شان دی اا :"لن أدعه ؛ لقد کسر آفضل نموذج لدی " . 


قالت الأم لحمدى : " هذه ليست الطريقة المناسبة لتعامل أخاك الصغير . هذا لا يجوز ؛ 
فعلى كل حال آنت أخوه الكبير ' . 

وعند سماع حمدى لكلمات آمه جرى إلى غرفة نومه » وأغلق الباب وراءه » وتدفقت 
الدموع على خديه » وألقى بنفسه على الفراش . 


وبعد بعض الوقت ٠ء‏ أتت والدة حمدی إلى هناك وجلست إلى جانبه ء وقالت له : 
"وا" 0 

ما اى وى رسای ا سید جھت گت 

اسر ون لاخ وروی خاش ر تک تخت دوبن وکا وی 


عليك ألا تفقد هدوءك هكذا ' . 
alts‏ یی اقلا کل :سرس a‏ كلها . 


وبعد برهة قصيرة نهض حمدى لیجلس على الفراش . 

قالت له والدته : " یا بنی الحبیب !لك کل الحق فى توبيخ أخيك الضغير لسوء 
تصرفه » ولکن عليك أن تسیطر على غضبك وتشرح له الأمور بحنان الأخوة ' . 

قهم حمدی مقصد dal‏ › وأصبح Uisle‏ ولطیفا ٠‏ ومسح دموعه ونظر نحو آمه . 


قال حمدی لامه ٭ آنا فی غاية الأسف لسوغ سلوگکی؛ لقد فقدت السيطر: علی 
نفسی ۰ کان يجب على ألا أصفع آخی الصفیر " . 

قالت الام : " حستاً » پمکنك آن تصنم سفينة قطناء جلي 4 وداگماً تهایش فی سلام 
مع أخيك الصغیر » ولا تؤذه آبدا فی الستقبل ‏ . 


ذهب حمدى إلى سيف وقال له : أنا آسف على تصرفى السيئ ۰ هيا نصنع سفينة 
قضاء جدیدة . 


شعر سیف بالسرور » ویعد بعض الوفت ۰ كانا قد صنعا معا سفينة فضاء جديدة . 


- العكمة 2 


غالبا ما تنشا الشاجرات التافهة بين الأشقاء أو الشقيقات فى داخل الأسرة . 
يجب ألا يتشاجر الكبير مع الصغير حول توافه الأمور ‏ لابد أن يشرح له الأمورفی 
حنان الأخوة وعطفها . 


نے لعب ةإلقاواللوم _. 


كان" صداقع tel”‏ رطفي و ناک میرموگافرالسااسکواقسھماووھانکالی 
تعيش فى مدينة أخرى ۰ وكان فی غاية الفرح ؛ لأن هذه آول مرة يسافر Leal,‏ القطار . 

وعفد طاو الا | ااك ١‏ كه ها ر موه[ pl‏ دن فن 
انتظار القطار » وبدا الجميع منشغلين ومتعجلين . 

E N ظز مضي‎ E 
' الوصول خلال دقائق معدودة‎ 

و اا و كك ا ےا و وخر و و یو لر !افيه 
والدة صلاح حقيبتها البنية وأسرعت بالتحرك » تبع صلاح آمه وهو يشق طريقه خلال 


صاح صلاح : انتظری یا أمى ۱ . 

تک امته‌ a‏ تشر کی FALL peel rae Lua gpa‏ خزاتاسورت:: رسافسنل 
صلاح عنها » وبحث عنها هنا وهناك وفی كل مکان دون أن يعثر لہا على آثر » فتوقف 
متعبا وحزینا قرب بضع سلالم » ولم یر ماذا یفعل . 

لم يكن آمامه بدیل عن الانتظار هناك حتی تعود آمه . 

فک ر ق55 al"‏ کون اس ےج اهفلت fhe)‏ 


وفجأة ؛ مه شروک و ise‏ > كانت dal‏ » أتت وهی تجری . 

روکس سا کا قافن" فد Cpe‏ کس سن اقرب © اليس ك 04 

لم يقل صلاح شيئاً . ترقرقت الدموع فى عينيه . 

ڈاتس تس لقن تفه موسيم کک سا ت حرقت سس زا ۶ لاید کچ 
بالقطار التالی ' . 


ف زرم راتس مساح ا هدي هات اه النمسية ها ها تنج ساب غاسیا 

قال لام لن آذهب إلى آی‌مکان . 

عندما حاولت والدته آن تمسك بذراعه» دضعها بمیدا edie‏ وصاح :۲ فع خط رك آنت 
عندما انفصلنا عن بعضنا البعض ‏ ففی عجلتك » لم تنظری خلفك لتری إذا ما كنت 
ات 9 . 


وعندئذ كان هناك إعلان صوتى أن القطار وصل إلى الرصيف رقم ۳. 

قنك راسا fell”‏ لصف و سل لفان هة رآ تمص ساسا 
کے اقطان AN.‏ انض سی ,ولا ف5 EN‏ مره افتری 2 

أمسكت والدته بيده وانطلق كلاهما نحو رصيف المحطة » ولحقا بالقطار بصعوبة › 
وركبا القطار مع بعضهما . 


وسرعان ما استقر بهما المجلس . غادر القطار الرصیف 1 ونظر صلاح خارج الناقدة 1 
كان یشعر بضیق كبير . 
کک ا فدرم رسف كن > دعنا نتناول بعض الأطعمة الخفيفة ‏ . 


الحیلة . عندما لم أعثر لك على أثر غضبت منك » لذلك شعرت بالظلم عندما صحتِ فی 


وجهى 


۸ 


وبعد وصولہما إلى محطتهما المقصودة 1 غتادرا القطار وحملا أمتعتهما معا وتوجھا 
مياشرة نحو منزل الخالة . 


لابد أن يحترم الصغار الكبار وألا يتحدثوا إليهم بلهجة غاضبة أبداً ء ولابد أن 
يصفوا بانتباه لا يقوله الكبار لهم . 


ا الخاسرةالمنيدة _. 


كانت سالی طالبة فى الصف الثامن ۰ وذات يوم نظمت مدرستها " اليوم الرياضى 
السنوی ‏ ۰ فاشترحت سالی فى سباق الائة متر « واستعدت لتفوز بالسباق . نظرت إلى 
المتسابقات الأخریات ٤‏ وقد بدا القلق على أغلبهن ٤‏ وھی هده الاققاء آشار الحکم اشارة 
O‏ 

صاح الحکم : " استعداد » انطلاق ۱ " وأطلق صفارته . بدأت كل العَدّاءات يجرين 
بكل قوتهن . صاح المتفرجون : هيا » هيا ۱" » واستمرت سالی تجرى وتجرى . 

وفجأة ‘ انزلقت سالی > لکنها استعادت توازنها بسرعة ‘ وخلال هذا الوقت كانت 


petty NGA pepe‏ ووا اتروع الي 
ناتسب , 

 اههجو رافقها إلى الملعب  الغضب المشتعل والإحباط على ملامح‎ col. Lastly ch 
فاقترب منها ء وقدم لبا كوبا من حليب » وقال لپا +" آحسنت » يا بنيتى العزيزة ! لقد‎ 
مالفا نی هقی اقل باق ارفا لبق رواقوا الغو اتاق هیا نون ازن‎ 
.  ةهزن ونصطحب آخاك الصغیر فى‎ 


لم تقل سالی آی شىء » وتوجهت مع والدها إلى النزل . 


الأولى "۔ 


لپااشتره قاضود لماتاکل (tah‏ : وظلت مسا 
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فی هذه || eat‏ 9 أتى والدهما إلى هناك وجلس بجوار سالی ھا حانت لا تزال غاضبة 
قال والد سالى لبا : " هل هدا غضبك من المتسابقة الفائزة 9 . 


أجابت سالى بنبرة غضب : " گلا » ما زلت أكرهها ؛ لم تكن تستحق الفوز . 

قال والدها : " هذا ظلم ؛ إنها عداءة ماهرة ' . 

قالت سالى : ' لو لم أكن قد انزلقت لكنت فزت بالسباق ' . 

اسیو راتس عرق فا :۲ قم تک دم وة نے eR‏ # فا تشون 
الآمر بعنف هكذا ' . 


فهمت سالى كل ما قاله والدها » وتلاشى غضبها كذلتك › وأخذت تلعب مع أخيها 
وفى المساء « عادت سالى إلى المنزل برفقة شقيقها ووالدها » وكانت معنوياتها 


. daa) na 


التحلى بروح رياضية فضيلة مهمة « ويجب أن يظهرها المرء فى حياته یوما بعد 


يوم ؛ فلا يجب أن تصاب بالإحباط والغضب إذا ما خسرت أو هزمت . 
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